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Yrittajaksi ryhtyminen

Yrittajana toimiminen ja itsensa tyollistaminen on monelle nakévammaiselle
merkittava tapa tehda tyota, saada lisaansioita ja hankkia toimeentuloa. Ty6-
ja hyvinvointilaitoksen Nakévammarekisterin 2015 tutkimusten mukaan
nakdévammaisista tyollisista koko- ja osa-aikaisten yrittdjien osuus on 14
prosenttia, joka on lAhes sama kuin valtavaestossa. Monet taydentavat
toimeentuloaan yrittdjina tyokyvyttomyyselakkeen rinnalla, jolloin tuloja voi

saadella ansaintarajojen puitteissa.

Suurin osa ndkdvammaisista yrittajista harjoittaa toimintaa yksin
elinkeinonharjoittajina, joko taystyoéllisind tai mm. tyokyvyttomyyselakkeen
rinnalla osa-aikaisesti. Nakdvammarekisterin mukaan noin kahdesta
tuhannesta nakbvammaisesta yrittajasta on miehia 60 prosenttia, naisia 40

prosenttia, heikkonakoisia 70 prosenttia ja sokeita 30 prosenttia.

Toimialoista tyypillisimmin nakévammainen yrittdja tyoskentelee
terveyspalveluissa, hierojan tai fysioterapeutin ammatissa, joiden osuus
nakdvammarekisterin mukaan on 40 prosenttia. Lisdksi nakbvammaisia
tydskentelee yrittgjind mm. maanviljelijoina, tulkkeina, notaareina, IT-
ohjaajina, koirakouluttajina, muusikoina, verkostomyyjina ja erilaisissa

asiantuntijatehtavissa.

Jos sinulla on mielestasi hyva yritysidea, asiaa ei tarvitse miettia itseksesi.
Nakovammaisten liiton Tydelamapalvelujen yrittdjyysneuvojat auttavat sinua

alkuun. Palvelu on henkil6kohtaista, maksutonta ja luottamuksellista.



Yrittajan arki ndkdvammaisena

Kaikki alkaa ideasta ja yrittajan kyvysta ndhda mahdollisuuksia sielld, missa
niita ei viela ole. Yrittdjan arki muodostuu monenlaisista tehtavista ja tydtunnit
vaihtelevat. Nakbvamma voi tuoda yrittdmiseen lisapainetta, mutta arjen

sujumiseen on tarjolla monenlaista apua ja ratkaisuja.

Tietokone ja puhelin ovat tarkeimpia tyokaluja yrittdjalle. Nain parannat
nakdvammaisena niiden saavutettavuutta ja kaytettavyytta:
e Muokkaa nayton vareja, fontteja, hiiren asetuksia.
e Hanki suurempi nayttd, sadda nayton etaisyytta nayton varrella.
e Kaytd suurennus- ja ruudunlukuapuvélineita tai pistenayttda silloin, kun
edelld mainitut mukautukset eivat riita.
e Helpota mobiililaitteilla kirjoittamista erillisella nappaimistolla.
e Hanki langattomat kuulokkeet helpottaaksesi laitteen kayttoa.
e Muunna painettu teksti sahkoiseen muotoon skannerin ja tekstin
tunnistusohjelman avulla ja lue seka muokkaa sen jalkeen tekstia

tekstinkasittelyohjelmalla.

Karsi tyorutiineja séhkaisilla ratkaisuilla:
e Anna asiakkaan varata aika ajanvarausjarjestelman kautta.
e Hoida kirjanpitoa, laskutusta, verkkokauppaa ja pankkitilia
mobiililaitteilla.
e Peri maksut mobiililla maksupaatteelld, laheta kuitit sdhkoisesti.

e Helpota ajanhallintaa rekisterdimalla tunnit ajanhallintaohjelmaan.

Tiedustele IT-ohjausta ja neuvontaa:

e apuvélineen myodntaneelta taholta mm. Kelasta



¢ nakovammaisten alueyhdistysten tietotukipalveluista
¢ Nakdvammaisten liiton IT-neuvonnasta

e Kysy saavutettavista sdhkdisista tyokaluista Nakovammaisten liiton

yrittdjyysneuvojilta.

Tietokoneesta ja puhelimesta on tdna paivana tehty entista saavutettavampia
nakdvammaisille. Esimerkiksi skannerin ja tekstin tunnistusohjelma auttaa
muuntamaan painettua tekstia sdhkoiseen muotoon, jolloin skannattua tekstia
voi lukea ja muokata tekstink&sittelyohjelmalla. Ajanvarauksen nettiin tai

sahkoiseksi kalenteriksi.

Yrittajan arkeen saat voimaa verkostoista, ja niista on seka iloa etta hyotya.
Yrittajana sinulla voi olla verkostoja eri tarkoituksiin. Liiketoimintaa voit
edistda ja omaa osaamista jakaa sekd myyda eri kohderyhmille, esimerkiksi
urheiluseuroille, muusikoille tai vaikka lapsesi paivakotihenkilostolle. Voit

tarjota omaa osaamistasi muiden kayttoon.

e Tue hyvinvointiasi, paranna osaamistasi yrittdja- ja
toimialayhdistyksissa.
¢ [rrottaudu tyosta harrastusporukoissa.

e Jaa kokemuksia sosiaalisen median ryhmissa, mm. ndkévammaiset

yrittajat Facebook-ryhma.

Kartoita ja rakenna verkostoja eri tarkoituksiin:
¢ Liiketoimintasi kannalta ydinverkostot, mm. yritykset, tavarantoimittajat,
alihankkijat, asiakkaat.
e Tee yhdessa, osallistu ja luo sosiaalista verkostoa, mm. yritykset,

yrittdjajarjestot, Nakvammaisten liiton yrittajatapahtumat.



e Hae mentoria, neuvontaa, mm. Suomen yrityskummit.

e Hyvinvointiasi tukeva sosiaalinen verkosto: perhe, suku, ystavat,
tuttavat ja naapurit, yhdistykset, vapaaehtoistoiminta, lasten kautta
syntyvat kontaktit, harrastukset, muut yrittdjat, organisaatiot, yhteisot
tyoterveyshuolto, Mielenterveysseura.

¢ Virtuaaliset verkostot, mm. avoimet ja suljetut ryhmat, sosiaalisen

median ryhmat.

Nakovammaisen yrittdjan jaksamiseen, hyvinvointiin ja tyokykyyn voi
vaikuttaa tyon ja tyoolosuhteiden mukauttamisella. Tyokyky muodostuu aina
yksilon, tyon ja ympaériston valisesta yhteensopivuudesta. Naissa tehtavat
muutokset voivat sailyttda ja parantaa tyokykya. Tyon ja tydolosuhteiden
mukauttaminen tarkoittaa erilaisia jarjestelyja tyotehtavissa, tybajassa ja

tyoymparistossa.

Ty6hon liittyvien mukautusten, jarjestelyjen ja tyokykya parantavien toimien
taustalla on myds lainsaadantd, muun muassa YK:n vammaisten oikeuksien

yleissopimus ja yhdenvertaisuuslaki.

Lait kieltdvat vammaisten syrjinndn yhteiskunnassa niin, ettd vammaisille
taataan mahdollisuus tydntekoon, ja esimerkiksi nakbvammaisilla yrittgjilla on
oikeus saada yksil6llisia tybntekoa helpottavia ratkaisuja kuten apuvalineita ja

muutoksia tydymparistoonsa.



Tydn jatyoolosuhteiden mukauttaminen

Mukauttaminen tarkoittaa erilaisia jarjestelyja, jotta tydon tekeminen on
mabhdollista ja mahdollisimman vahan kuormittavaa. Lue mukauttamisesta

enemman tietopaketeista, jotka on suunnattu Tyontekijalle tai Tyonantajalle.

e Tyobn / tydtehtavien organisointi: yrittdjan yksildllinen kokonaistyénkuva.

e Tybajan mukautukset: esimerkiksi osa-aikaty0, josta johtuvaan palkan
alenemaan osatyokyvyttomyyselake.

o Tybympariston mukautukset: yrittdjan toimitilan saadettavyys ja
muunneltavuus yksil6llisesti valaistuksella, kalusteilla ym.

e Apuvdalineet, kdytdn ohjaus ja esteettomyys: yksilollinen
apuvalinekartoitus, suositus, tekniset apuvélineet ja kaytbnohjaus
Kelasta, saavutettavat yrittajan séhkoiset tyokalut

o Tybmatkojen jarjestyminen: kuljetuspalvelut.

e TyOn joustava ja toimiva organisointi: toimintakyky ja ammattitaito
vastaavat toisiaan, ammattitaidon yllapito ja paivittaminen,
henkilokohtaisen avustajan kaytto yrittajan tyossa, tyoterveyshuollon

palvelut, ammatillinen kuntoutus.

Yrityksen perustamisen vaiheet

Liikeidea

Liikeidean tarkoituksena on konkreettisesti kertoa, miten toiminta-ajatus

kaytannossa toteutetaan. Kuten toiminta-ajatuksen myaos liikeidean tulee olla


https://www.nkl.fi/fi/etusivu/palvelut_nakovammaisille/tyo/tietopaketit#paragraph3
https://www.nkl.fi/fi/etusivu/palvelut_nakovammaisille/tyo/tietopaketit#paragraph1

selva jokaiselle yrittajalle. Mita sellaista ammattitaitoa sinulla on, jota voit

myyda?

Alustava liitketoimintasuunnitelma

Liiketoimintasuunnitelma kannattaa tehda kirjallisesti laskelmineen.
Liiketoimintasuunnitelmasta tulisi selvita:

e perustiedot yrityksesta

¢ liikeidea perusteluineen

e tuotteet, palvelut ja toimintatavat

¢ asiakkaat ja markkinointi

e kilpailijat ja yrityksen kilpailustrategia

e padoman tarve

e taloudellinen suunnittelu, kannattavuuden arviointi

e riskien arviointi ja hallinta
Ennen varsinaisia yrityksen perustamistoimenpiteité liikkeidea on syyta
arvioida asiantuntijan avulla. Arvioinnissa apunasi ovat NakOvammaisten

liiton yrittdjyysneuvojat ja oman alueesi uusyrityskeskuksen yritysneuvojat

Rahoituksen jarjestaminen

Ennen rahoituksen jarjestamista yrittajan on laadittava rahoituslaskelma,
jossa kaydaan lapi kaikki yrityksen ensimmaisten kuukausien menot seka
yrityksen paaoma. Rahoituslaskelman menoja ovat esimerkiksi yrityksen
perustamismenot, investoinnit ja kayttbpddoman tarve. Yritystoimintaasi voit
rahoittaa omalla paaomalla, vieraalla padomalla tai molemmilla. Rahoitus

kannattaa suunnitella lyhyelld ja pitkalla aikavalilla. Yrityksen rahoituksen



suunnittelussa huomioi yrityksesi maksuvalmius, kannattavuus ja rahoituksen

tasapaino.

Rahoituksen jarjestaminen pahkinadnkuoressa:
o laske yrityksesi rahan tarve
e selvita, mista lahteista rahaa on saatavilla ja mihin hintaan

e arvioi oman ja vieraan paddoman suhde

Tukimuodot

Nakovammaiset aloittavat ja toimivat yrittajat voivat hakea edellytysten
tayttyessa elinkeinotukea Kelasta tai tyoeldkelaitoksesta, starttirahaa TE -

toimistosta ja apurahoja eri tarkoituksiin.

Kelan elinkeinotuki — nain haet:

¢ Laadi liiketoimintasuunnitelma laskelmineen.

e Hanki la&karin B-lausunto ammatillisen kuntoutuksen elinkeinotukea
varten.

o Pyyda Nakdvammaisten liiton yrittdjyysneuvojan lausunto.

e Tee lista hankinnoista, pyyda niista tarjoukset tai hanki esitteet.

e Laadi kustannusarvio (tuotteen nimi, malli, maara, alvillinen hinta,
ostopaikka).

o Taytd ammatillisen kuntoutuksen lomakkeet KU 101 ja KU 105
(www.kela.fi).

e Laheta hakemukset liitteineen Kelaan.



¢ Elinkeinotukea haettaessa ota yhteyttd Nakdvammaisten liiton
yrittdjyysneuvojiin.

Lisatietoa saat Kelan sivuilta.

Starttiraha - aloittavan yrittajan tuki

Starttiraha on Ty0- ja elinkeinotoimiston myodntama tuki yrittajaksi ryhtyvalle
tyottomalle tai ei-tyottomalle, joka siirtyy palkkatyosta, opiskelusta tai
kotityosta kokoaikaiseksi yrittdjaksi. Sen tarkoituksena on turvata yrittgjan
toimeentulo silta ajalta, jonka paatoimisen yritystoiminnan kaynnistys ja

vakiinnuttaminen arviolta kestdd — kuitenkin enintddn 12 kuukauden ajan.

Starttiraha on peruspéaivarahan suuruinen. Starttirahaa haetaan Tyo6- ja
elinkeinotoimistolta verkkopalvelussa tai ty6- ja elinkeinoministerion

lomakkeella. Muista nama:

e Hae starttirahaa ennen yritystoiminnan aloittamista.

¢ Voi hakea myds sivutoiminen yrittdja, joka on laajentamassa
toimintaansa paatoimiseksi.

e Toimita TE-toimistoon realistinen liiketoimintasuunnitelma ja laskelmat.

e Starttirahaa ei saa, jos saa tyokyvyttomyyselaketta, muuta etuutta tai on
muita tuloja (esim. palkkatuloja) toimeentulon turvaamiseksi. Huom!
vammaistuki ei esta starttirahan saamista.

e Starttirahaa ei myonneta, jos sen pelataan vaaristavan kilpailua
merkittavasti tietylla toimialalla.

e Maksetaan ensin puoli vuotta ja sitten, jos on perusteita, toinen puoli
vuotta.

e Varaa hakemiseen aikaa muutamia viikkoja.


http://www.kela.fi/

Maksutonta apua saa TE-toimistoista ja Yritys-Suomi-puhelinpalvelusta.

Nakovammaisten liiton yrittdjyysneuvojat ja uusyrityskeskukset auttavat

liiketoimintasuunnitelman ja tarvittavien laskelmien laatimisessa.

Tutustu Nakdvammaisten liiton palveluihin yrittajille ja yrittajyytta

harkitseville.

Ala laske yritystoimintaa liikaa starttirahan varaan.

Apurahat

Rahoituslahteitd voit etsia myds apurahatahoilta. Lisatietoa saat

Néakdvammaisten liitosta ja Aurora-tietokannasta.

Yritysmuodon valinta ja vaihtoehtoja yrityksen perustamiselle

Suomessa on mahdollista harjoittaa yritystoimintaa seuraavissa

yritysmuodoissa: yksityinen elinkeinonharjoittaja, avoin yhtio,

kommandiittiyhtid, osakeyhtid, osuuskunta ja ulkomaisen yhtion sivuliike.

Yritysmuodon valintaan vaikuttavat:

perustajien lukuméaara
paaoman tarve ja saatavuus
vastuut ja paatdksenteko
toiminnan joustavuus

toiminnan jatkuvuus

rahoittajien suhtautuminen
voitonjako ja tappion kattaminen

verotus


http://www.uusyrityskeskus.fi/
http://www.nkl.fi/tyo
http://www.nkl.fi/tyo
http://www.nkl.fi/
http://www.aurora-tietokanta.fi/

Verotus voi olla yksi tarkea vaikuttava tekija nakbvammaiselle yrittgjalle
yritysmuodon valinnassa. On usein henkilokohtaisesta verotuksesta kiinni,
mika yritysmuoto on kannattavin. Verotuksessa otetaan aina huomioon myos
yrittdjan muut ansio- ja padaomatulot (esim. tyokyvyttomyyselake). Katso

lisatietoa yritysmuodon valinnasta bisnes.fi -verkkopalvelusta.

Yritystoiminnan luvanvaraisuuden selvittaminen, toiminimen

valinta/yrityksen nimi, perusilmoitus, yrityksen suojaaminen

Tietyissa tapauksissa elinkeinon harjoittaminen on luvanvaraista, jolloin lupa
tulee hankkia ennen toiminnan aloittamista. Lupa tarvitaan mm. ajoneuvojen
katsastus-, vartiointi- ja taksitoimintaan, séhkéasennuksiin sekéa
alkoholijuomien anniskeluun ja vahittaismyyntiin.
Liséatietoa:

o WwWW.avVi.fi

e www.tukes.fi

e www.valvira.fi

e Www.evira.fi

Toiminimen on oltava riittavan yksilollinen. Lisatietoa saat Patentti- ja

rekisterihallitukselta ja Yritys- ja yhteisotietojarjestelmasta.

Rekisteri-ilmoitukset on tehtdva viranomaisen vahvistamilla
perustamisilmoituslomakkeilla. Perusilmoitus tulee tehda patentti- ja
rekisterihallituksen yllapitamaan kaupparekisteriin. Samoilla lomakkeilla voi

iImoittaa yrityksen myds verohallinnon yllapitamiin rekistereihin:


https://bisnes.fi/yritysmuodot/
http://www.avi.fi/
http://www.tukes.fi/
http://www.valvira.fi/
http://www.evira.fi/
http://www.prh.fi/
http://www.prh.fi/
http://www.ytj.fi/

arvonlisdverovelvollisten rekisteriin, ennakko -perintarekisteriin,

tyonantajarekisteriin tai vakuutusmaksu -verovelvolliseksi.

Lisatietoa:

o Www.prh.fi

e www.vero.fi

o  WwWw.Vt].fi.

Liikeidean suojaaminen antaa yrittajalle yksinoikeuden kayttaa ideaansa
ammattimaisesti.
e Toiminimi suojaa yrityksen yksilollisen nimen.
e Tavaramerkki suojaa tuotteiden tai palveluiden erottamiskykyisen
tunnuksen.
e Patentti suojaa uuden teknisen ja teollisesti kayttokelpoisen tuotteen tai

valmistusmenetelman eli keksinnon.

Yrittajan toimeentuloturva

Yritystoiminnan riskeihin on syyta varautua ja valmistautua.

Yrittajan elakevakuutus, YEL

Yrittaja vastaa oman elakevakuutuksensa jarjestamisesta. Yrittaja vakuuttaa
toimintansa yrittajan elakelain (YEL) mukaisesti. Yrittaja voi ottaa
elakevakuutuksensa joko tydelakevakuutusyhtiosta tai elakekassasta, jos

hanen alallaan toimii sellainen. Yrittdjan eldkevakuutuksen perustana on


http://www.prh.fi/
http://www.vero.fi/
http://www.ytj.fi/

YEL-ty6tulo. Tulo vaikuttaa mm. tulevan eldkkeen, sairauspaivarahojen seka

mabhdollisen ty6ttomyyskorvauksen maaraan. Lisatietoja elakeyhtidista.

Yrittdjan muut vakuutukset

Yrittajan kannattaa harkita myds mm. tapaturma- ja ammattitautivakuutusta,

henkivakuutusta ja sairaskuluvakuutusta.

Yrittgja ja tyottomyysturva

Jos olet paatoiminen yrittdja, sinulla ei ole oikeutta tyottomyysetuuteen. Jos
olet sivutoiminen yrittdja, sinulla voi olla oikeus soviteltuun

tyottdmyysetuuteen. Lisdtietoa saat TE- palvelujen

tyottomyysturvaneuvonnasta.

Yrittaja ja sosiaaliturva

Nakbvammaisena yrittdjana saat perustietoa sosiaaliturvasta ja tuista

nakdvammaisen palveluoppaasta. Lisatietoa saat Nakdvammaisten liiton

palveluoppaasta seka jarjestdjen sosiaaliturvaoppaasta.

Tyokyvyttomyyseldke sokeuden perusteella

Pysyvasti sokeita pidetddn aina tyokyvyttoming, vaikka he olisivat ty6ssa ja
elattaisivat silla itsensa. (KEL 1284mom.). Sokeana pidetd&n henkilda, jolta

puuttuu suuntausnaka ja joka ei siten voi nakdnsa heikkouden vuoksi liikkua


http://www.te-palvelut.fi/
http://www.te-palvelut.fi/
https://www.nkl.fi/fi/etusivu/nakeminen/julkaisu/palveluopas
https://www.nkl.fi/fi/etusivu/nakeminen/julkaisu/palveluopas
https://sosiaaliturvaopas.fi/

kuin tutussa ymparistossa Tilan on oltava pysyva. Ns. sokean
tyokyvyttomyyseldkkeessa ei ole ansaintarajaa, mutta sen vaikutuksista

muihin etuuksiin ja verotukseen yrittajatulojen lisaksi kannattaa selvittaa.

Verotus ja kirjanpito

Verotuksessa ndakdvammaisia yrittajid kohdellaan péapiirteittéain samoin kuin
muita yrittajid. Poikkeuksena arvonlisaverolain 60 pykala, jonka perusteella
sokean henkilon ei tarvitse suorittaa arvonlisdveroa, jos han esimerkiksi myy

kasityotuotteita, pianon virityspalveluja tai huonekalujen verhoilua. Tall6in

laskuun ja kuittiin merkitaan ALV 0 % 60 8. Lisatietoa saat verohallinnon

sivuilta.

Yrityksen markkinaselvitys, markkinointisuunnitelma ja

markkinointi

Yrityksen perustamisvaiheessa tehtava markkinaselvitys kattaa mm.
asiakastarpeet, muutostrendit ja kilpailutilanteen seka arvion
markkinapotentiaalista. Tarkein tyovaline on markkinoinnin
toimenpidesuunnitelma, johon kirjataan konkreettisesti, millaisin toimenpitein
tavoitetaan olemassa olevat asiakaskohderyhmat ja potentiaaliset

kohderyhmat.


http://www.vero.fi/
http://www.vero.fi/

