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Kuntouttava tyotoiminta




Iiris Pro

liris Pro on Helsingin ja Uudenmaan Nikévammaiset ry:n tyollisyys-
palveluita tuottava yksikko, jonka tehtdvana on tarjota tyota ja
ohjausta tyottomille ja osatyokykyisille henkildille. liris Pro on perus-
tettu vuonna |965 ja tunnettiin aiemmin nimella Nakévammaisten
tyokeskus.

Toimintaa jarjestetddn viihtyisissd ja esteettomissa tiloissa Itdkes-
kuksessa liris-keskuksessa, kivenheiton paissa Itakeskuksen metro-
asemalta. Talld hetkelld liris Pro:ssa tyoskentelee yhteensi noin 80
henkil6a eri tavoin tyollistettyna.




Kuntouttava tygtoiminta helsinkildisille

Tyotehtavit liris Pro:ssa sisdltavat pakkaus-, postitus- ja kokoonpano-
toitd seka avustavia logistiikka-, keittio- ja kiinteistohuoltotoita. Jokainen
tyontekija opastetaan tyotehtaviin perusteellisesti, ja toiminnassa pyritddn
vahvistamaan tyontekijan henkilokohtaista kehitystd. Kuntouttavaa tyo-
toimintaa jarjestetdan 2-4 pdivana viikossa, vahintdan 4 tuntia kerrallaan.
Lounas on omakustanteinen. Tarjoamme asiakkaille ilmaiset iltapaiva-
kahvit.

Ty liris Pro:ssa sisdltdd myos saanndllista tychyvinvointia tukevaa liikun-
taa ja muuta virkistystoimintaa, kuten retkia ja kulttuuritapahtumia. Tyon-
tekijoiden tySyhteis6on kuulumisen tunteen vahvistaminen seka yhteis-
kuntaan osallistaminen ovat tarked osa toimintaamme ja arvojamme.

Sosiaaliohjaus

Sosiaaliohjaus toteutetaan jokaisen tydntekijan yksilollisten lahto-
kohtien ja tarpeiden mukaan. Padpaino on arjen- ja eldimanhallinnan
tukemisessa, tydelamataitojen vahvistamisessa seka jatkopolun suun-
nittelemisessa. My0s terveys- ja viranomaiskontakteissa avustaminen ja
kannustaminen on tirked osa ohjaustyota.



Tervetuloa tutustumaan!
Yhteystiedot

Iiris Pro Itapolku 7 G Lea Tasala
o 00930 Helsinki liris Pro:n yhteyshenkilo
tyBkeskus puh. 050 419 6500 puh. 044 760 0028
iirispro@iirispro.fi lea.tasala@iirispro.fi

Tuuli Kulonen

liris Pro:n yhteyshenkil
puh.044 791 0339
tuuli.kulonen@iirispro.fi

liris Pro sijaitsee
liris-talossa,
Helsingin
Itakeskuksessa.

Tyopaikalle

on hyvit
kulkuyhteydet

joka puolelta
padkaupunkiseutua.






