
Vátnačalmmagiid lihttu

Go čalbmelásaiguin ii šat oainne
Oainnátgo čalbmelásaiguin funet? 
Vaikke oaidnu hedjona, lea veahkki ja doarjja fállun.
 



Máŋggalágan buohcuvuođat ja váttut 
sáhttet váttásmahttit oaidnima. 
Vátnačalmmagin dárkkuhuvvo olmmoš, gean oainnu 
hedjoneapmi váttásmahttá olu beaivválaš eallima. 
Oainnu fuotnuma gávnnaha čalbmedoavttir.  
Suomas dábálepmosit oainnu hedjonahttet čalbmevuođu 
goarráneapmi, retinitis-dávddat, diabetesa dagahan 
čalbmevuođonuppástusat ja glaukoma. Vátnačalmmat 
olbmuin lea vuoigatvuohta vátnačalmmagiidda 
dárkkuhuvvon máŋggaid bálvalusaide. 
Dat buoridit ja doalahit eallinkvalitehta, 
vaikke ii buozalmassii livččege 
dikšunvuohki.

Vuosttasdiehtu
Go oaččot diagnosa, 

jeara doaktáris veahkke-
neavvuin, bálvalusain ja 

veajuiduhttimis. Ale báze 
ođđa eallindilis okto.

Vátnačalmmagiidregisttar
Čalbmedoaktára geatnegasvuohtan lea almmuhit du diagnosas 

THL:a vátnačalmmagiidregistarii. Vátnačalmmagiidregisttar 
čuovvu vátnačalmmatvuođa dihttoma ja ovdáneami Suomas. 

Dutkandieđu vehkiin sáhttá buoridit vátnačalmmagiid 
bálvalusaid ain buorebun.

Váttisvuođadássi
Máŋggat vátnačalmmagiid 

bálvalusat eaktudit 
čalbmeváttu váttisvuođadási 
meroštallama. Meroštallama 

dahká čalbmedávddaid 
spesiáladoavttir.



Čuovvun
Buohcuvuohta 

sáhttá vearránit 
ja eallindilli 

rievdat. Dalle 
sáhtát dárbbašit 
ohpit ođđalágan 

doarjaga ja 
bálvalusaid. 

Danin du oainnu 
galgá čuovvut. 
Muitaliihan du 
doavttir, gos ja 

goas sáhtát 
várret čuovvun- 
áigge ja gos lea 

joatkkakontrolla?

Veahkkeneavvovihkkedallan
Bivdde iežat doaktáris sádden-

báhpára guovddášbuohcceviesu 
oaidnináššerávvejeaddji  

veahkkeneavvoárvvoštallamii. 
Seamma oktavuođas beasat 

veajuiduhttinjođiheami ollái ja 
oaččot veahkkeneavvuid ja  

veahki ohcamušaid deavdimii.

Doaktárcealkámuš
Bivdde doaktáris  

doaktárcealkámuša 
B, man vehkiin sáhtát 

ohcat veajuiduhttima ja 
bálvalusaid.

Veajuiduhttin 
Oza Kela veajuiduhttimii 

Vátnačalmmagiid lihtu 
Veajuiduhttin-Iirisii! 

Vátnačalmmagiid 
dáidduid hárjehallan 

veahkeha árgga.

Bálvalusat
Sáhtát oažžut gieldda váttolašolbmuid 

bálvalusaid bokte ee áššedikšun-  
ja virkkosmahttinmátkkiid, ruovttu 

čuovggaid nuppástusbargguid ja 
persovnnalaš veahkkebargi. Kela sáhttá 
mieđihit ealáhaga oažžu dikšundoarja-
ga. Dáid birra dutnje muitala guovddáš-
buohcceviesu veajuiduhttinjođiheaddji.

Veardásašdoarjja
Vátnačalmmagiidsearvvit birra Suoma 

fállet bálvalusaid, máŋggabealat  
doaimma ja veardásašdoarjaga. 

Boađe fárrui!



Oktavuođadieđut
Mii bálvalit telefovnnas suomagillii.
 
Vátnačalmmagiid lihtu vuoigatvuođagohcima áššedovdit 
barget juohke eanangottis. Leago dus dahje du lagamuččas 
jearramuš vátnačalmmagiidda dárkkuhuvvon bálvalusain? 
Riŋge midjiide! t. 09 396 041 (guovddáš)   
nkl.fi/fi/oikeuksienvalvonta

Vátnačalmmagiidsearvvis leat máŋggabealat  
veardásašdoaimmat ja dáhpáhusat. Searvvit leat 23 ja dain 
lahtut sullii 12 000.  nkl.fi/fi/jasenyhdistykset

Veajuiduhttin-Iiris fállá Kela goasttidan ovttaskas olbmo ja 
maiddái oktasaš veajuiduhttima vátnačalmmagiidda, oaid-
ninváttolaččaide ja lagamuččaide. Veajuiduhttin buorida 
doaibmannávcca ja iehčanas birgema.
t. 050 471 3689   nkl.fi/fi/kuntoutus

Celia jietnagirjjiid sáhttá luoikkahit girjerájus dahje  
guldalit neahtas. Bálvalus lea vátnačalmmat olbmuide nuvttá.  
Almmut jietnagirjebálvalusa geavaheaddjin girjerájus dahje 
jeara lasi Celia áššehasbálvalusas:  t. 0295 333 050
celia.fi/palvelut/aanikirjatyksityishenkiloille

Aviris, oaidnima spesiálagávpi fállá 
veahkkeneavvuid, mat álkidahttet árgga 
ja barggu, nugo stuoridanlásaid, hubmi 
diimmuid ja čuovggaid. 
t. 09 3960 4700  aviris.fi

Loga lasi:  
näkövammais-

tenliitto.fi


