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liris Pro on Helsingin ja Uudenmaan Néakévammaiset ry:n
tyollisyyspalveluita tuottava yksikkd, jonka tehtavana on tarjota
ty6té ja ohjausta tyottomille ja osatyokykyisille henkil6ille. liris Pro
on perustettu vuonna 1965. Toimintaa jarjestetaan viihtyisissa ja
esteettomissa tiloissa Itakeskuksessa liris-keskuksessa,
kivenheiton paassa ltdkeskuksen metroasemalta. Talla hetkella
liris Prossa tydskentelee yhteensa noin 80 henkiléa eri tavoin
tyollistettyna.
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KUNTOUTTAVA TYOTOIMINTA VANTAALAISILLE JA KERAVALAISILLE

Tyo6tehtavat liris Prossa sisaltavat pakkaus-, postitus- ja kokoonpanotoita
seka avustavia logistiikka-, keittio- ja kiinteistohuoltotéita. Jokainen
kuntouttavan tyotoiminnan asiakas opastetaan tyotehtaviin perusteellisesti,
ja toiminnassa pyritdan vahvistamaan asiakkaan henkilokohtaista kehitysta.
Kuntouttavaa tyotoimintaa jarjestetdén 2—4 paivana viikossa, vahintaén 4
tuntia kerrallaan. Lounas on omakustanteinen. Tarjoamme asiakkaille
iimaiset iltapaivakahvit.

Tyo liris Prossa sisaltdd myos sdanndllista tydhyvinvointia tukevaa liikuntaa
ja muuta virkistystoimintaa, kuten retkia ja vierailuja. Asiakkaiden
tyoyhteis66n kuulumisen tunteen vahvistaminen seka yhteiskunnallisen
osallisuuden tukeminen ovat tarkea osa toimintaamme ja arvojamme.

SOSIAALI- JA URAOHJAUS

Sosiaali- ja uraohjaus toteutetaan jokaisen kuntouttavan tydtoiminnan asiakkaan yksiléllisten
l&ht6kohtien, tarpeiden ja tavoitteiden mukaan. P&&paino on arjen- ja elamanhallinnan
tukemisessa, tydelamataitojen vahvistamisessa seka jatkopolun suunnittelemisessa. Myds terveys-
ja viranomaiskontakteissa avustaminen ja kannustaminen ovat térked osa ohjausty6ta.

Tarjoamme tukea tydelama- ja tydnhakutaitoihin, tydhyvinvointiin ja tydnhakuasiakirjojen
tekemiseen myds tydeldmaryhmassamme. Tydeldmaryhmassa tehdaan lisaksi vierailuja
mahdollisten tydnantajien ja tyollistymista edistavien toimijoiden luo. Kuntouttavaan tyétoimintaan
osallistuvilla on myds mahdollisuus osallistua liris Prossa erilaisille kursseille, kuten digikursseille.
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